
 
 
 
 
 
 

 

      ¿QUÉ SON LOS SERVICIOS A DOMICILIO?  
Mediante el uso de asistentes de cuidado personal calificados, los servicios en 

el hogar ayudan a las personas que tienen discapacidades funcionales, físicas 

o mentales a realizar sus actividades diarias. 
 

               ¿QUIÉN ES ELEGIBLE?  
• Residentes del Condado de Davidson 

• 60 años de edad o más 

• No tiene una persona responsable y disponible para ayudar con 

las necesidades insatisfechas de cuidado personal y 

administración del hogar 

• O un cuidador que necesita alivio 
 
 

LOS ASISTENTES DE CUIDADO PERSONAL 

PUEDEN AYUDAR CON: 
• Cuidado personal (baño, afeitado, cuidado del cabello, aderezo y 

cuidado bucal)  

• Aseo  

• Deambulación (caminando o en silla de ruedas)  

• Preparación y planificación de comidas  

• Alimentación  

• Limpieza ligera (barrer, quitar el polvo, lavar los platos, lavar la ropa, 

cambiar la ropa de cama)  

• Transporte a citas médicas (cuando no hay otro transporte disponible)  

• Compras esenciales (comestibles, recoger medicamentos)  

• Tiempo de relevo para cuidadores  

 

No se proporciona cuidado de mascotas, mantenimiento de jardín, 

reparaciones en el hogar y limpieza de alta resistencia. 
 
 

PROGRAMA DE SERVICIOS EN EL HOGAR 

555-B West Center Street Ext. • Lexington, NC • 27295 
Tel: 336.242.2290 • Fax: 336.236.7515 

211 West Colonial Drive • Thomasville, NC • 27360 
Tel: 336.242.2290 • Fax: 336.236.7521 

 
Thessia Everhart-Roberts, B.S., M.A. 

Director de Servicios para 
Personas Mayores 



 

¿CÓMO SÉ QUÉ SERVICIOS PUEDO SER 

ELEGIBLE PARA RECIBIR? 
Las personas elegibles recibirán una visita domiciliaria por parte de un 

trabajador social y/o una enfermera para evaluar las necesidades y 

desarrollar un plan de atención. El plan de atención determinará los 

servicios, el horario y la frecuencia de la asistencia ofrecida. 

 

 

¿CUÁNTO CUESTA? 
La mayoría de los servicios son financiados por una subvención sin costo alguno 

para el individuo. Las oportunidades de compartir el costo de los servicios en 

función de los ingresos se presentan mensualmente a través de lo que se 

conoce como "contribuciones del consumidor".  

Nunca se rechaza a nadie por no poder pagar.  

Las opciones de pago privado también están disponibles para aquellos que no 

necesitan asistencia de subvención y desean evitar la lista de espera.  

 

 

No dude en ponerse en contacto con nosotros para obtener más 

información o para ver qué opción es la adecuada para usted o sus seres 

queridos. 

 
Davidson County Senior Services 

In-Home Services Program  

Teléfono: 336-242-2290 

Correo electrónico: seniorservices@davidsoncountync.gov 

Sitio web: www.davidsoncountync.us/seniorservices 

Dirección: 555-B West Center Street Extension, Lexington, NC 

27295 
 
Para obtener más información, comuníquese con nuestros especialistas en recursos y 

beneficios al 336.242.2290. GM (2025) 
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